ngb = Netzwerk fiir Gesundheit und Bewegung

Voniag Dienstay Mlittwoch Donnerstagy Freltagy
Biggest Winner (Marz / April) Volleyball
11 Uhr (Reinickendorf) Sommer 10 — 12 Uhr outdoor

Winter 12 — 13:30 Uhr indoor

Tageszentrum Tegel Sid : :
BeachMitte (Mitte)
Percussion
13:30 Uhr (Pankow)
Musikschule Bela Bartok

Floorball
13:30 Uhr (Lichtenberg)

Tischtennis /| Badminton
13:30 Uhr (Lichtenberg)

Sporthalle Rhinstralle Sporthalle

Tischtennis KUBB (April - Oktober) Rehasport

13 Uhr (Pankow) 14 Uhr (Lichtenberg) 14 Uhr (Reinickendorf)
Jugendclub Schabracke Parkaue DIPS
Hockergymnastik Laufen KUBB FuBball (Oktober - Marz)
14 Uhr (Reinickendorf) 14:30 Uhr (Reinickendorf) 14:30 Uhr (Reinickendorf) 16 Uhr (Reinickendorf)
Tageszentrum Tegel Sud Tageszentrum Tegel Siid ApD Waidmannslust Sporthalle Peter-Witte-GS
Bewegung, Spiel, Tanz Schwimmen Yoga Tischtennis

14:30 Uhr (Reinickendorf) 14:45 Uhr (Lichtenberg) 15:30 Uhr (Reinickendorf) 16 Uhr (Reinickendorf)

Tageszentrum Tegel Std Schwimmhalle am Velodrom  Tageszentrum Tegel Stid Sporthalle

FuBball (April - Septemberr)

16 Uhr (Reinickendorf)
Sporthalle Peter-Witte-GS
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